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        Wprowadzenie 

 

Podstawą ewaluacji Szkolnego  Programu Wychowawczo- Profilaktycznego na 

rok 2023/24 są nowe Rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki, wyniki 

diagnozy dotyczącej problemów wynikających z nadużywania technologii 

cyfrowych przez dzieci,  a także  następujące kierunki polityki oświatowej 

państwa: 

 

1. Kontynuowanie działań na rzecz szerszego udostępniania kanonu i założeń 

edukacji klasycznej oraz sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w 

tym wsparcie powrotu do szkół języka łacińskiego jako drugiego języka 

obcego. 

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny  poprzez pomoc w kształtowaniu 

u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną 

diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego 

programu wychowawczo- profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w 

rodzinie. 

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem 

migracyjnym, w tym zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego. 

4. Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin udzielanego w 

systemie oświaty poprzez rozwijanie współpracy wewnątrz- i międzyszkolnej, a 

także z podmiotami działającymi w innych sektorach, w tym w zakresie 

wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny. 

5. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/ działań w zakresie 

zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej 

6. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze 

szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz 

krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie 

wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i materiałów dostępnych w sieci, 

w szczególności opartych na sztucznej inteligencji 

7. Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu w 

ramach programu „Laboratoria przyszłości”. 
 

 Aktualna sytuacja polityczna w Europie, związana głównie z wojną w Ukrainie 

i napływem uchodźców do naszego kraju, spowodowała również konieczność  

dokonania zmian w naszym szkolnym Programie Wychowawczo- 

Profilaktycznym. 
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Cele programu 

   Podstawowym celem szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest: 

 kształtowanie poczucia godności i tożsamości narodowej, przynależności do 

społeczności szkolnej, lokalnej, regionalnej, 

 wychowanie do wartości, kształtowanie właściwych  postaw  i respektowanie norm 

społecznych, 

 wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochrona i wspomaganie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży 

 uświadamianie swoich praw i obowiązków, zaznajamianie z zagrożeniami 

bezpieczeństwa i zdrowia oraz uczenie prawidłowej reakcji na te zagrożenia; 

 kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania, efektywnej współpracy, 

komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi, wdrażanie do życia w społeczności 

szkolnej i w grupie rówieśniczej; 

 wspieranie rozwoju intelektualnego, rozwijanie uzdolnień,  przygotowanie do 

odbioru dóbr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym 

otwarciu się na wartości europejskie i uniwersalne 

 wdrażanie do właściwego korzystania w procesie kształcenia z narzędzi i zasobów 

cyfrowych oraz metod kształcenia wykorzystujących technologie informacyjno –

komunikacyjne, kształtowanie krytycznego podejścia do treści publikowanych w 

Internecie i w mediach społecznościowych 

 wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie 

jego indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych potencjałów i możliwości, 

budowanie wspierającej relacji nauczyciel-uczeń; wskazywanie mocnych i słabych 

stron; uwzględniania zróżnicowanych i edukacyjnych potrzeb uczniów, zapewnienie 

im wsparcia psychologiczno –pedagogicznego szczególnie w sytuacji kryzysowej 

wywołanej pandemią Covid-19,  wojną w Ukrainie,  wzmacnianie pozytywnego 

klimatu szkoły oraz poczucia bezpieczeństwa; 

 kształtowanie sposobu myślenia i postaw uznawanych za pożądane poprzez: 

kreowanie i wskazywanie wzorców, przekazywanie wartości istotnych z punktu 

widzenia kultury i relacji międzyludzkich, a w szczególności pokoju na świecie, 

kształtowanie i wzmacnianie postaw prospołecznych; zapobieganie zachowaniom 

agresywnym 

 kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności 

dokonywania wyborów zachowań chroniących zdrowie własne i  innych ludzi, 

propagowanie  zdrowego i ekologicznego stylu życia; wzmacnianie edukacji 

ekologicznej  i rozwijanie postawy odpowiedzialnej za środowisko naturalne; 
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 profilaktyka zachowań ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrożeń, 

wyposażanie uczniów w wiedzę i umiejętności pomagające w radzeniu sobie z tymi 

zagrożeniami, proponowanie alternatywnych sposobów funkcjonowania, ochrona 

przed bezpośrednimi niebezpieczeństwami, uczenie bezpiecznego i efektywnego 

korzystania z technologii cyfrowych, 

 korekcja deficytów i urazów powstałych w toku wcześniejszego wychowania 

poprzez: diagnozę deficytów, stwarzanie takich sytuacji, by uczeń mógł zdobywać 

doświadczenia korygujące dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia 

terapeutycznego. 

  Wychowanie – definicja 

 

 Proces  wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany  na osiągnięcie pełni 

 dojrzałości: fizycznej, psychicznej, społecznej i duchowej 

 

Profilaktyka- definicja 

 

Proces wspomagania człowieka w rdzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie i likwidowanie 

czynników blokujących i zaburzających zdrowe życie. Program zawiera dwa rodzaje 

profilaktyki: 

 

 pierwszorzędowa  - skierowana do wszystkich uczniów i ich rodziców 

  drugorzędowa – obejmującą uczniów już zdiagnozowanych; 

 

Profilaktyka winna wspomagać proces wychowania, a wychowanie tworzy integralną całość 

z wiedzą i kreowaniem umiejętności,  poprzez które formuje  się osobowość młodego 

człowieka. Nie wolno ich rozdzielać, gdyż wychowanie musi posiłkować się wiedzą, w 

której zapisane jest doświadczenie. 

 

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie  z jego 

założeniami ma doprowadzić do aktywnego  rozwoju wszystkich sfer osobowości ucznia i 

umożliwić mu osiągnięcie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajając jego potrzeby, 

nauczyciele, a w szczególności wychowawcy  kształtują samodzielne myślenie, budują 

wzajemne zaufanie, uczą otwartości na drugiego człowieka, wskazują jak radzić sobie z 

trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi, wprowadzają normy sprzyjające 

postawom etycznym, zdrowemu stylowi życia bez substancji psychoaktywnych, 

wypracowują sposoby radzenia sobie w sytuacjach  kryzysowych, dostarczają wiedzy o 

dobrym, zdrowym życia, dają osobiste wsparcie. 

 

 Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawców  klas podczas godzin z 

wychowawcą, we współpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotów, psychologiem, 
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pedagogiem, pielęgniarką szkolną i pozostałymi pracownikami szkoły, w zależności od 

stanu zasobów, potrzeb klasy oraz przy współpracy z rodzicami  i środowiskiem lokalnym. 

 

2.Diagnoza sytuacji wychowawczej środowiska szkolnego 

 

     Przy opracowaniu programu wychowawczo- profilaktycznego szkoły      

      uwzględniono: 

 wcześniejszą diagnozę sytuacji wychowawczej środowiska szkolnego, zagrożeń 

uzależnieniami , przemocą i agresją oraz aktualną koniecznością wsparcia uczniów 

obcokrajowców 

 dotychczasowe doświadczenia szkoły 

 zebrane od rodziców, uczniów i nauczycieli propozycje dotyczące głównych 

problemów wychowawczych i profilaktycznych w szkole i środowisku 

 przewidywane zmiany w szkole, środowisku i kraju mogące mieć wpływ na proces 

wychowania 

3. Podstawa prawna: 

 rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 29.03.2022 roku w sprawie „Laboratoriów 

przyszłości” 

 rozporządzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 roku w sprawie zasad udzielania i 

organizacji pomocy psychologiczno- pedagogicznej  

 rozporządzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 roku w sprawie wykazu zajęć 

prowadzonych bezpośrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz 

 ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich z dnia 09.06.2022  roku 

 rozporządzenie MEN z 14 lutego 2017 roku  w sprawie podstawy programowej 

 Konstytucja RP art. 48 ust.1, art.54 ust.3-4, art. 70 ust.1; 

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

          Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 roku 

 program polityki prorodzinnej państwa z dnia 03.11.1999 

 rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie 

          ramowych statutów publicznego przedszkola  oraz publicznych szkół. 

 rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 2 czerwca 2017 roku w 

sprawie  sposobu nauczania szkolnego orz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu 

seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o 
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wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i  świadomej prokreacji 

zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego 

 rozporządzenie Rady Ministrów z dnia  20 sierpnia 1996 roku w sprawie sposobu 

organizowania i prowadzenia działalności w zakresie promocji zdrowia 

psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym 

 ustawa  z dnia 26 października  1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi ze zmianami z 13.03.2018 roku  

 Uchwała Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 roku w sprawie 

przeciwdziałania i zwalczania zjawisk patologicznych wśród nieletnich 

 rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia  31 stycznia 2003 roku 

w sprawie szczególnych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród 

dzieci i i młodzieży zagrożonych uzależnieniem 

 ustawa z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed następstwami 

używania tytoniu i wyrobów tytoniowych 

 ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

 ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii  z dnia 29 lipca 2005 roku ; 

  rozporządzenie MEN z dnia 17 czerwca 2016 roku. zmieniające rozporządzenie w 

sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia 

ogólnego w poszczególnych typach szkół 

 rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad udzielania i 

organizacji pomocy psychologiczno – pedagogicznej w publicznych przedszkolach, 

szkołach i placówkach 

 rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie zakresu i form 

prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, 

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii 

 Koncepcja Pracy Szkoły oraz Statut Szkoły (ewaluowanie na bieżąco zgodnie z 

rozporządzeniami MEN) 

 Szkolny Zestaw Programów Nauczania 

 Pismo MEN  z 08.07.2022 roku dotyczące  kierunków realizacji polityki oświatowej 

państwa w roku szkolnym 2022/2023. 

4. Przyjęta  misja szkoły 
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 Wspomaganie, w miarę posiadanych zasobów, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju 

dziecka oraz zapewnienie mu bezpieczeństwa fizycznego i emocjonalnego. Zapewnienie 

wysokiej jakości kształcenia. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawności, 

postaw i nawyków, które zapewniają mu przygotowanie do racjonalnego i godnego życia 

oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie. 

 

    5.  Przyjęta wizja szkoły 

  Nasza szkoła chce być placówką, w której: 

 panuje życzliwa i bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku, współpracy 

i dialogu nauczycieli, uczniów i rodziców; 

 udziela się pomocy i wsparcia oraz aktywnie współdziała we wszystkich sprawach 

dotyczących uczniów; 

 dba się o kształtowanie szacunku do historii, tradycji i kultury wielkiej i małej 

ojczyzny; 

 uczeń ma zapewnioną opiekę i pomoc psychologiczno – pedagogiczną, dostosowaną 

do swoich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, 

 uczeń rozwija samodzielność, innowacyjność  i kreatywność, 

  6. Przyjęta sylwetka wychowanka 

 Uczeń  kończący naszą szkołę  dobrze funkcjonuje w swoim środowisku,  w domu i w 

szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, choć nie bezkrytyczny stosunek do otaczającej go 

rzeczywistości. Posiada umiejętność efektywnego komunikowania się, współpracy oraz 

kontrolowania swoich emocji. Jest świadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, 

Europy, świata.  Dba o swoje zdrowie  i sprawność fizyczną. Traktuje zdobywanie wiedzy 

jako podstawę własnego rozwoju. Działania zawarte w programie wychowawczo- 

profilaktycznym zmierzają do ukształtowania takiego modelu absolwenta, który niezależnie 

od indywidualnych cech osobowości, predyspozycji i talentów będzie wyposażony w   

zespół cech uniwersalnych, warunkujących właściwe funkcjonowanie we współczesnym 

świecie. 

Absolwent jest: 

 dobrym obywatelem, świadomym swych praw i obowiązków, posiadającym 

godność, poczucie własnej wartości, szanującym  prawa innych; 

 człowiekiem aktywnym, ciekawym świata i wiedzy, ma różnorodne zainteresowania, 

chętnie gromadzi  różne wiadomości; 

 człowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odróżniającym dobro od 

zła, kierującym się zasadami moralnymi, kochającym pokój na świecie 
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 człowiekiem dbającym  o  rozwój duchowy, wrażliwym na piękno, szanującym 

dorobek  ludzkości w dziedzinie kultury i sztuki 

 człowiekiem dbającym o zdrowie i kondycję fizyczną oraz świadomym ich 

zależności od stanu środowiska naturalnego 

 

7. Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego 

Odpowiedzialni za wszechstronny rozwój osobowości ucznia są wszyscy uczestnicy 

programu 

 Rodzice 

 mają prawo do wychowania zgodnie z własnymi przekonaniami religijnymi i 

moralnymi, jeśli nie są one w sprzeczności z prawami dziecka; 

 znają i akceptują program wychowawczo - profilaktyczny  proponowany przez 

szkołę; 

 wspierają dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniają mu poczucie 

bezpieczeństwa 

 wspierają  wychowawców i nauczycieli w podejmowanych  przez nich działaniach, 

służą wiedzą, doświadczeniem i pomocą; 

 aktywnie uczestniczą w życiu szkoły 

 dbają o właściwą formę spędzania wolnego czasu przez dzieci (np. czuwają nad 

bezpiecznym korzystaniem z Internetu) 

Działania skierowane do rodziców: 

 monitorowanie potrzeb i oczekiwań rodziców wobec programu wychowawczo-    

          profilaktycznego szkoły: zapoznanie ze Statutem Szkoły,  z zadaniami i 

          zamierzeniami dydaktyczno- wychowawczymi w danej klasie i w szkole, 

          przepisami dotyczącymi zasad oceniania,  klasyfikowania i promowania uczniów 

          organizacją pomocy psychologiczno- pedagogicznej, harmonogramem zajęć 

          pozalekcyjnych organizowanych przez szkołę 

 rozmowy i konsultacje indywidualne; 

 systematyczne spotkania nauczycieli z rodzicami 

 zebrania Rady Rodziców, spotkania z dyrektorem szkoły 
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 udział rodziców w realizacji niektórych zagadnień programowych 

 udział w programach profilaktycznych 

 udział w pracach Zespołu dotyczącego pomocy psychologiczno - pedagogicznej 

 anonimowe sondaże ankietowe. 

 psychoedukacja: organizacja spotkań o tematyce wychowawczej z udziałem 

pedagoga, psychologa, psychoterapeutów, pedagogizacja rodziców, wywiadówki 

profilaktyczne 

 udział rodziców w podejmowaniu różnych decyzji istotnych dla pracy szkoły: Rada 

Rodziców, rady klasowe rodziców, indywidualne inicjatywy rodziców 

 udział rodziców podczas organizacji imprez i wyjazdów np. wycieczki, biwaki, 

imprezy dla środowiska lokalnego 

 angażowanie rodziców do wykonywania prac na rzecz szkoły 

 nagradzanie rodziców za współpracę  na rzecz szkoły, wzorowe wychowanie swoich 

dzieci( listy pochwalne, podziękowania wręczane podczas uroczystości zakończenia 

roku szkolnego) 

 udział rodziców w diagnozie  potrzeb dzieci w okresie nauki zdalnej i po jej 

ukończeniu 

   Wychowawcy klas: 

Wychowawcą jest każdy pracownik pedagogiczny naszej szkoły. Wychowawcy klas są 

bezpośrednio odpowiedzialni za proces wychowania powierzonych im uczniów. Planują i 

organizują pracę klas. Prowadzą lekcje wychowawcze według planu zaakceptowanego 

przez dyrektora. 

 dbają o poczucie bezpieczeństwa i akceptacji ucznia w klasie 

 dokonują rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia 

 podejmują  działania w przypadku wystąpienia przemocy w rodzinie ,  zaniedbań 

opiekuńczych, ujawnionych nałogów, a także  przejawów przemocy rówieśniczej 

 wspierają ucznia w procesie jego wszechstronnego rozwoju i usamodzielniania się 

 wnioskują o pomoc psychologiczno-pedagogiczną uczniów o specjalnych potrzebach 

edukacyjnych, są koordynatorami Zespołu 

 informują rodziców o proponowanych formach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, współpracują w ramach Zespołu 

 współpracują z rodzicami włączając ich do różnorodnych działań np. do organizacji 

imprez klasowych i szkolnych  na rzecz środowiska lokalnego 
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 prowadzą dokumentację nauczania i wychowania 

 współopracowują i realizują Program Wychowawczo - Profilaktyczny 

 współpracują i koordynują pracę wychowawczo-profilaktyczną z innymi 

nauczycielami uczącymi w klasie, dyrekcją szkoły, psychologiem szkolnym, 

pedagogiem szkolnym, pielęgniarką i innymi pracownikami szkoły 

 integrują zespół klasowy, kierują  nim, inspirują pracę zespołową, przydzielają 

zadania na rzecz klasy, szkoły i środowiska  np. wolontariat, oceniają stopień 

realizacji  działań 

 wykorzystują potencjał grupy do wspierania jej członków, oceniają zachowania 

uczniów 

 uczą  uczniów umiejętności dokonywania samooceny postępów w nauce, 

zachowaniu 

 nadzorują realizację obowiązku szkolnego/ obowiązku nauki 

 promują osiągnięcia klasy i pojedynczych uczniów 

 współdziałają  z instytucjami pracującymi na rzecz dziecka: Policją, Sądem 

Rodzinnym, Poradnią Psychologiczno - Pedagogiczną, MOPS, PCPR 

  Nauczyciele 

 realizują  podstawę programową nauczanego przedmiotu 

 oddziałują wychowawczo  na uczniów niezależnie od przypisanych im funkcji 

dydaktycznych 

 odpowiadają za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci podczas ich pobytu w szkole, 

podczas wyjść i wyjazdów klasowych 

 udzielają pomocy w przezwyciężaniu  niepowodzeń szkolnych w oparciu o 

rozpoznane potrzeby uczniów, informują o potrzebach związanych z problemami w 

nauce oraz  przejawianych zdolnościach 

 wspierają  swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny 

uczniów, ich zdolności i zainteresowania 

 inspirują  uczniów do twórczych poszukiwań, aktywności i samodzielności 

 kształcą i wychowują dzieci w duchu  wartości, tolerancji, patriotyzmu, świadomości 

narodowej i europejskiej 

 reagują na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i  negatywnych zachowań 

naruszających dobro innych ludzi 

 dążą w swojej pracy do integracji zespołu klasowego, angażując w życie klasy 
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wszystkich uczniów 

 wspólnie z psychologiem i pedagogiem  zabiegają o różne formy pomocy 

wychowawczej i materialnej dla uczniów, dostosowują wymagania edukacyjne do 

specyficznych potrzeb ucznia 

 współtworzą atmosferę życzliwości i zrozumienia, budzą szacunek swoją postawą i 

wiedzą 

 proponują i organizują uczniom pozytywne formy wypoczynku i spędzania wolnego 

czasu w szkole, jak i poza nią 

 realizują w toku pracy wychowawczej cele i zadania zawarte w programie 

wychowawczo-profilaktycznym szkoły   

 

Działania skierowane do nauczycieli: 

 szkolenia Rad Pedagogicznych na temat umiejętności wychowawczych,  profilaktyki 

uzależnień i przemocy oraz procedur dotyczących zasad funkcjonowania szkoły 

podczas pandemii 

 udział nauczycieli w różnorodnych formach doskonalenia zawodowego, 

doskonalenie kompetencji do pracy z uczniami przybyłymi z zagranicy, w 

szczególności z Ukrainy 

 udział w pracach Zespołów Wychowawczych, Komisjach  Opiekuńczo- 

Wychowawczych,  Zespołów  koordynujących pomoc psychologiczno - 

pedagogiczną 

 dyskusje podczas posiedzeń Rady Pedagogicznej 

 udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych 

 Psycholog,  pedagog szkolny,  pedagog specjalny: 

 prowadzą badania i działania diagnostyczne uczniów,  dotyczące ich indywidualnych 

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, możliwości psychofizycznych w celu 

określenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowań i uzdolnień oraz przyczyn 

niepowodzeń edukacyjnych lub trudności w funkcjonowaniu szkolnym 

 diagnozują sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwiązywania problemów i 

trudności 

 udzielają uczniom pomocy psychologiczno- pedagogicznej w formach odpowiednich 

do rozpoznanych potrzeb 

 swoimi kompetencjami i umiejętnościami służą uczniom, rodzicom i nauczycielom; 
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 udzielają  porad i konsultacji 

 realizują programy profilaktyczne, współpracują przy organizacji  pomocy 

psychologiczno- pedagogicznej i jej udzielają 

 prowadzą zajęcia terapeutyczne indywidualne i grupowe 

 współpracują z dyrekcją szkoły, wychowawcami, nauczycielami i instytucjami 

działającymi na rzecz dziecka 

 Uczniowie, Samorząd Uczniowski: 

 przestrzegają regulaminów szkolnych oraz procedur związanych z funkcjonowaniem 

szkoły podczas pandemii i pobytem obcokrajowców  

 współorganizują imprezy i akcje szkolne 

 znają  normy zachowania obowiązujące członków społeczności szkolnej i 

przestrzegają je zgodnie ze Statutem Szkoły 

 współtworzą społeczność szkolną i wykorzystują swe prawa do samorządności 

 kierują swym rozwojem i stają się coraz bardziej samodzielni 

 prowadzą zdrowy tryb życia, dbają o swoje środowisko 

 mają szacunek do kultury, języka i tradycji narodowych, osiągnięć europejskich i 

światowych dotyczących respektowania podstawowych praw człowieka 

 uczestniczą w opiniowaniu  dokumentów szkolnych (Statut Szkoły, Szkolny Program  

Wychowawczo-Profilaktyczny) 

 Działania adresowane do uczniów: 

 zapoznanie uczniów z obowiązującymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami 

i obowiązkami, omówienie na lekcjach wychowawczych organizacji pracy szkoły, 

podstawowych zapisów Statutu, WSO i Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

zasad  zachowania  bezpieczeństwa i środków ostrożności w czasie pandemii  

 propagowanie szacunku dla kultury, tradycji narodowej i innych narodowości i, 

promowanie zdrowego stylu życia, udział w tradycyjnych świętach i obrzędach 

narodowych, lokalnych i szkolnych 

 budowanie poczucia przynależności do społeczności szkolnej 

 budowanie i aktywizowanie zespołu klasowego 

 realizacja programów profilaktycznych - zapobieganie uzależnieniom, przemocy i 

agresji 

 Środowisko lokalne: instytucje wspomagające szkołę w działaniach profilaktycznych i 
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wychowawczych: 

 Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Nowej Soli - korzystanie z zaleceń 

poradni zawartych w opiniach i orzeczeniach podczas pracy z uczniem o specjalnych 

potrzebach edukacyjnych, kierowanie na badania diagnostyczne oraz dotyczące 

wyboru zawodu i szkoły ponadpodstawowej, zapraszanie pracowników na spotkania 

z nauczycielami, rodzicami np. zespołów koordynujących pomoc psychologiczno- 

pedagogiczną, warsztaty, szkolenia,  współpraca  z Forum Pedagogów, współpraca 

dotycząca uczniów mających problemy powstałe podczas nauki zdalnej 

 Sąd Rejonowy Sąd Rodzinny w Nowej Soli - współpraca z kuratorami sądowymi 

dotycząca  prowadzenia nadzoru nad uczniami lub ich rodzicami, bieżąca kontrola 

sytuacji szkolnej i domowej, udział kuratorów sądowych w spotkaniach Zespołu 

koordynującego pomoc psychologiczno - pedagogiczną, kierowanie pism do Sądu 

Rodzinnego o wgląd w sytuację rodzinną uczniów 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowej Soli - współpraca dotycząca 

dożywiania dzieci i pomocy materialnej rodzinom znajdującym się w trudnej sytuacji 

finansowej, współudział w akcjach charytatywnych organizowanych przez MOPS 

np. Podziel się posiłkiem, udział pedagoga szkolnego w spotkaniach Zespołu 

Interdyscyplinarnego dotyczącymi uczniów, którzy wychowują się w rodzinach 

dysfunkcyjnych (np. założona jest Niebieska Karta, występuje przemoc w rodzinie) 

 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli - współpraca dotycząca 

uczniów przebywających w rodzinach zastępczych, udział w spotkaniach 

oceniających funkcjonowanie rodziny zastępczej, spotkania z pracownikami- bieżąca 

kontrola sytuacji szkolnej i domowej 

 Powiatowa Komenda Policji w Nowej Soli - spotkania uczniów z przedstawicielem 

policji, pogadanki, programy profilaktyczne np. bezpieczna droga do szkoły, 

zapobieganie uzależnieniom od narkotyków i dopalaczy, zapobieganie przemocy, 

przestępczość i odpowiedzialność karna nieletnich, Bezpieczne  Ferie Zimowe, 

bezpieczeństwo  podczas wakacji letnich, interwencje w sytuacjach kryzysowych, 

współpraca w zakresie rozwiązywania poważnych problemów wychowawczych  

(indywidualne rozmowy, wizyty w domach rodzinnych wychowanków) 

 Pełnomocnik ds. Zapobiegania Alkoholizmowi i Narkomanii w Nowej Soli- 

współpraca w zakresie realizowanych w szkole działań profilaktycznych: programy 

profilaktyczne, spektakle profilaktyczne, zakup środków dydaktycznych potrzebnych 

do realizacji tych działań, konkursy wiedzy,  prowadzenie świetlicy opiekuńczo- 

wychowawczej, diagnoza problemów wychowawczych dotycząca uzależnień 

 Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Nowej Soli - współpraca w 

organizacji i przeprowadzaniu programów profilaktycznych, pogadanek dla uczniów, 

konkursów, akcji, happeningów, zaopatrywanie szkoły w materiały (broszury, 

plakaty), utrzymywanie stałego kontaktu w związku ze zmieniającymi się 
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ostrzeżeniami wynikającymi z pandemii 

 Inne instytucje współpracujące ze szkołą przy realizacji programu to poradnie 

specjalistyczne,  stowarzyszenia i instytucje wspierające działania ekologiczne i 

promujące zdrowy styl życia, kluby sportowe, organizacje młodzieżowe, instytucje 

kulturalne i  charytatywne, szkoły w mieście i powiecie. 

 8. Realizowane programy, podejmowane akcje, przedsięwzięcia o charakterze 

wychowawczo-profilaktycznym 

1.Realizacja programów profilaktycznych : 

 „ Bezpieczna Szkoła” 

 „Bezpieczny Internet” 

 „Unplugged” 

 „Debata” 

 „Odlot” 

 „Spójrz inaczej” 

 „Cukierki” 

 „Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” 

 Pierwsza  Pomoc Przedmedyczna 

  „ Trzymaj formę” 

 Zapobieganie HIV i AIDS 

 „Domowi Detektywi” 

 „Owoce i warzywa w szkole” 

 „Przyjaciele Zippiego” 

 

 

2.Akcje: 

 „ Sprzątanie Świata” 

 „ Dzień Ziemi” 

 „ Świąteczna Paczka” 

 zbiórka surowców wtórnych 
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9.    Diagnoza sytuacji wychowawczej środowiska szkolnego. 

Badania przeprowadzone we wcześniejszym okresie i aktualne obserwacje wskazują, 

iż problemy występujące w szkole dotyczą głównie: 

 niewłaściwego korzystania z  mediów i Internetu 

 braku chęci do aktywnego spędzania wolnego czasu, braku zainteresowań 

 niskiej frekwencji na zajęciach 

 braku znajomości i przestrzegania zasad dobrego wychowania i zachowania w 

szkole, w szczególności podczas przerw 

 doznawania aktów przemocy ze strony rówieśników 

 małej skuteczności działań dotyczących kształtowania postaw i norm społecznych 

 występowania  u niektórych  uczniów  postaw agresywnych, autoagresywnych  

 

     (samookaleczenia, zaburzenia odżywiania) 

 

 coraz częstszego występowania u uczniów poważnych problemów emocjonalnych  

 

wymagających  szybkiej interwencji specjalistycznej 

 

Badania przeprowadzone w okresie marzec –maj 2021 r. oraz aktualne obserwacje 

wskazują kierunki działań: 

 należy zadbać, by  wiedza i umiejętności przekazywane podczas realizacji podstawy 

programowej były bardziej wykorzystywane w praktyce 

 w dalszym ciągu należy uczyć postaw i umiejętności  społecznych szczególnie 

empatii, tolerancji, przyjaźni ,otwarcia na inne narodowości, rozwiązywania 

konfliktów 

 kierowanie się zasadą indywidualności, wspieranie uczniów w rozwijaniu ich 

zdolności i talentów, zapewnienie im najpełniejszego rozwoju 

 rozwijanie umiejętności kreatywnego i logicznego myślenia, tolerowanie 

różnorodności postaw, charakterów, unikanie schematów w pracy z dziećmi 

 kształtowanie umiejętności podejmowania decyzji, przewidywania konsekwencji, 

samodzielności ,odpowiedzialności za własne czyny 

 zapoznawanie uczniów ze  skutecznymi metodami uczenia się, stosowanie na 

zajęciach metod aktywizujących wpływających na atrakcyjność lekcji i skuteczność 

uczenia się 

 organizowanie na dobrym poziomie różnych zajęć dodatkowych szczególnie dla 
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uczniów zdolnych, ale również zajęć wyrównujących  wiedzę i rozwijających 

umiejętności społeczne 

 wzmocnienie współpracy ze specjalistami i instytucjami wspierającymi ucznia 

 objęcie uczniów terapią psychologiczną na terenie szkoły 

 

10. Prawa i obowiązki uczniów 

  Uczeń w naszej szkole ma w szczególności prawo do: 

 realizacji na terenie szkoły praw wynikających z Konwencji o Prawach Dziecka 

 właściwie zorganizowanego procesu kształcenia, zgodnie z zasadami higieny pracy 

umysłowej 

 opieki wychowawczej oraz pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

      Uczeń w naszej szkole ma obowiązek w szczególności: 

 systematycznie i aktywnie uczestniczyć w zajęciach lekcyjnych prowadzonych 

stacjonarnie i zdalnie oraz w życiu szkoły. Zwolnienia z lekcji może udzielić 

dyrektor szkoły, wychowawca klasy, pedagog lub nauczyciel danego przedmiotu na 

podstawie pisemnej lub telefonicznej prośby rodziców oraz za pomocą Librusa 

 przestrzegać obowiązujących go przepisów prawa, zasad kultury i społecznych norm 

współżycia w odniesieniu do kolegów, nauczycieli i innych pracowników oraz gości 

szkoły, przestrzegać zasad i procedur obowiązujących podczas pandemii oraz w 

sytuacjach kryzysowych 

 Uczeń w naszej szkole może być nagrodzony za dobre wyniki w nauce i zachowaniu 

lub inne osiągnięcia w życiu szkolnym: 

 książką lub nagrodą rzeczową 

 dyplomem 

 

Wobec ucznia naszej szkoły, który nie przestrzega przyjętych norm i zwyczajów 

zachowania, dopuszcza się stosowanie m. innymi następujących sankcji i 

konsekwencji: 

 upomnienie ustne nauczyciela lub wychowawcy na forum klasy 

 upomnienie wpisane do dziennika klasowego przez każdego pracownika 

pedagogicznego 

 pisemna nagana wychowawcy z powiadomieniem rodziców 
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 dyrektor może podjąć oddziaływania wychowawcze: pouczenie, ostrzeżenie ustne 

albo pisemne, przeproszenie pokrzywdzonego, przywrócenie stronom stanu 

poprzedniego lub wykonanie określonych prac porządkowych na rzecz szkoły (za 

zgodą rodziców lub opiekuna nieletniego i nieletniego) 

 obniżenie oceny z zachowania 

 skierowanie do Sądu Rodzinnego  wniosku o wgląd w rodzinę ucznia 

11.  Wykaz stałych uroczystości, wydarzeń i imprez szkolnych: 

 uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego – 04 września  

 obchody rozpoczęcia II wojny światowej- 01 września 

 zajęcia integracyjne - dwa tygodnie września 

 obchody napaści ZSRR na Polskę -17 września 

 dni historii szkoły – pierwszy tydzień października 

 ślubowanie uczniów  klas pierwszych  – wrzesień 

 obchody Dnia Edukacji Narodowej – 14 października  

 obchody Święta Niepodległości – 11 listopada  

 dzień profilaktyki   HIV i AIDS– 1 grudnia 

 tydzień tradycji i zwyczajów świątecznych, wigilie klasowe 

 tydzień przedsiębiorczości  i wolontariatu– Kiermasz przedświąteczny, Świąteczna 

Paczka   

 Jasełka  szkolne – dzień przed przerwą świąteczną 

 spotkanie przedświąteczne dla nauczycieli – dzień przed przerwą świąteczną 

 obchody pierwszego dnia wiosny-21 marca 

 obchody rocznicy Konstytucji 3 Maja – 3 maja - dzień przed przerwą majową 

 obchody Dnia Zwycięstwa- 8 maja 

 obchody Dnia Dziecka- 1 czerwca 

 Święto Sportu i Zdrowego Stylu Życia – pierwszy tydzień czerwca 

 uroczyste zakończenie roku szkolnego – koniec czerwca 

12. Procedury szkolne – metody w sytuacjach kryzysowych z udziałem uczniów. 

Postępowanie w sytuacjach kryzysowych z udziałem ucznia powinno być prowadzone w 
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możliwie najszybszym czasie i przy zapewnieniu bezpieczeństwa psychofizycznego ucznia. 

Uczeń i jego rodzice mają prawo do pełnej informacji o sytuacji i podjętych przez szkołę 

działaniach ich dotyczących. Osobą odpowiedzialną na terenie szkoły za respektowanie 

praw ucznia jest dyrektor szkoły. Osobą odpowiedzialną za monitorowanie respektowania 

praw ucznia jest Przewodniczący Samorządu Uczniowskiego. Uczniowie wykraczający 

poza normy i zasady zachowania akceptowane w szkole ponoszą sankcje przewidziane w 

rozdziale Prawa i Obowiązki Ucznia. 

Procedury dotyczą następujących sytuacji: 

 spożywania alkoholu przez uczniów 

 używania narkotyków przez uczniów 

 znalezienia na terenie szkoły substancji wyglądem przypominającej narkotyk 

 palenia papierosów przez uczniów 

 agresji (bójki, niszczenie mienia, zastraszanie, wymuszanie itp.) 

 nierealizowania obowiązku szkolnego 

 problemów zdrowotnych 

13. Ewaluacja programu. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamkniętym, może ulegać 

zmianom wraz ze zmieniającą się rzeczywistością wychowawczą szkoły. Analiza jego 

skuteczności będzie polegać na bieżącym monitorowaniu oraz corocznie  dokonywanej 

ewaluacji. Okresowego podsumowania efektywności działań wychowawczo-

profilaktycznych dokonuje w obrębie zespołu klasowego wychowawca, a do oceny 

całokształtu tych oddziaływań, powołany przez dyrektora szkoły, pedagog. Wyniki 

ewaluacji są jawne i prezentowane w postaci raportu. Z jego skróconą wersją dyrektor 

zapoznaje Radę Pedagogiczną, Radę Rodziców oraz przedstawicieli Samorządu 

Uczniowskiego. 

 

14. Postanowienia końcowe. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny przygotowuje i uchwala Rada Pedagogiczna po 

konsultacji z Radą Rodziców i Samorządem Uczniowskim. 

Po zakończeniu każdego roku szkolnego następuje weryfikacja Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego. 

Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym dokonuje z początkiem 

każdego roku szkolnego Rada Pedagogiczna. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w życie z dniem jego uchwalenia. 
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 15.Przyjęte cele główne i zadania programu. 

 

Klasy I-III 

 Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej, przynależności do społeczności do 

społeczności szkolnej, lokalnej i regionalnej, świadomości swoich praw i obowiązków. 

Zaznajamianie z zagrożeniami bezpieczeństwa i zdrowia oraz uczenie prawidłowej 

reakcji na te zagrożenia 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Zapoznanie z symbolami 

narodowymi 

2. Poznawanie przez uczniów 

najbliższej okolicy, stolicy 

województwa i innych miast 

polskich. 

3. Poznawanie swojej 

miejscowości 

4. Poznawanie sylwetek 

słynnych Polaków, patrona 

szkoły 

Pogadanki, wycieczki, udział w 

uroczystościach szkolnych i 

miejskich o wymowie 

patriotycznej, programy 

edukacyjne i inne 

Uczeń kształtuje w sobie 

poczucie tożsamości narodowej, 

przynależności do społeczności 

lokalnej, regionalnej i 

narodowej. 

1. Wdrażanie do podejmowania 

zadań i odpowiedzialności za ich 

realizację( samorząd klasowy, 

pełnienie dyżurów) 

2. Wspólne organizowanie 

imprez klasowych, powołanie 

zespołów odpowiedzialnych za 

różnorakie zadania np. 

plastyczny 

3. Samopomoc koleżeńska, 

opieka nad klasopracownią. 

4.Wdrażanie do zdrowego stylu 

życia 

5. Kształtowanie postaw 

ograniczonego zaufania do osób 

nieznajomych 

Wybory samorządu klasowego, 

przydział czynności, 

współuczestniczenie uczniów w 

przygotowaniu imprez 

klasowych, pomoc słabszym, 

niepełnosprawnym, chorym. 

Pogadanki z pielęgniarką, 

realizacja programów 

prozdrowotnych, 

psychedukacyjnych- zajęcia z 

pedagogiem szkolnym, 

pedagogiem specjalnym 

psychologiem, policjantem 

Dziecko ma poczucie 

przynależności do klasy, 

współdziała w grupie, uczy się 

postaw prospołecznych, 

wychowuje się do demokracji i 

samorządności. 

Uczniowie znają zasady higieny 

osobistej i przestrzegają je, znają 

zagrożenia dla swojego zdrowia. 

Mają ograniczone zaufanie do 

nieznajomych. W trudnych 

sytuacjach potrafią zwrócić się o 

pomoc  do dorosłych 

1. Zapoznanie uczniów praw i 

obowiązków dziecka w rodzinie. 

2.Wzmacnianie więzi 

emocjonalnej z rodziną. 

3.Przekazywanie systemów 

wartości związanych z rodziną 

4. Pomoc materialna rodzinom 

znajdującym się w trudnej 

sytuacji materialnej., rodzinom 

dysfunkcyjnym. 

5. Poznanie instytucji 

pomagającym dzieciom i 

rodzinie. 

Pogadanki, filmy, literatura na 

temat rodziny, organizacja 

imprez z okazji Dnia Dziecka, 

Dnia Ojca, Dnia Matki, Dnia 

Babci, Dnia Dziadka, Dni 

Rodziny, dofinansowanie do 

obiadów, pomoc dzieciom z 

rodzin dysfunkcyjnych. 

Współpraca z instytucjami 

wspomagającymi rodzinę. 

Realizacja programu „Owoce i 

warzywa” 

Wywiadówki profilaktyczne, 

Uczeń rozumie rolę  i znaczenie 

rodziny w  życiu człowieka. Zna  

prawa i obowiązki członków 

rodziny. Potrafi  być wdzięczny 

swoim bliskim i pomagać im. 

Zna numery telefonów 

instytucji, wie, gdzie szukać 

pomocy w sytuacjach, gdy 

zagrożone jest jego zdrowie, 

życie oraz jego bliskich i 

znajomych. 

Uczeń rozpoznaje sytuacje 

stanowiące zagrożenie dla siebie 
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6. Zapoznanie z podstawowymi 

prawami dziecka, ucznia, 

człowieka 

7.Wdrażanie do współpracy, 

jako formy zapobiegania 

przemocy w rodzinie i przemocy 

rówieśniczej 

spotkania i zajęcia z pedagogiem 

szkolnym, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem 

szkolnym, realizacja programów  

profilaktycznych. 

i innych. 

Zna  prawa dziecka, ucznia, 

człowieka. Potrafi zwrócić się o 

pomoc 

 

Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania, wrażliwości na potrzeby innych, 

uczciwości, efektywnej współpracy, komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi. 

Wdrażanie do życia w społeczności szkolnej i lokalnej. 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Dokładne rozpoznanie 

środowiska rodzinnego pod 

kątem mogących pojawić się w 

przyszłości problemów natury 

społeczno- emocjonalnych np. 

choroby,  trudna sytuacja 

materialna, przemoc w rodzinie i 

inne 

2. Wdrażanie uczniów do 

właściwych reakcji w przypadku 

wystąpienia problemów natury 

społeczno- moralnej 

3. Integrowanie społeczności 

klasowej, uczenie tolerancji i 

akceptacji, umiejętności 

zachowania się w  sytuacjach 

trudnych. 

4. Poznanie i kultywowanie 

tradycji i zwyczajów  

związanych z różnymi świętami, 

właściwego przygotowania  

stołu świątecznego i  zasad 

kulturalnego zachowania się 

przy stole tzw„savoir-vivre”, 
 

 

Ankieta, wywiad, zabawy 

socjoterapeutyczne, 

psychodramy, rozmowy, 

pogadanki, filmy. 

 

 

Organizowanie imprez 

klasowych: 

Andrzejki, Wigilia ,wycieczki, 

zabawy klasowe 

Uczeń  zna i stosuje elementarne  

zasady i normy współżycia w 

grupie .Potrafi kulturalnie 

zachować się przy stole, zna 

obrzędy i tradycje świąteczne. 

1. Organizowanie pomocy 

koleżeńskiej 

2. Uczenie empatii i wrażliwości 

na problemy innych ludzi, 

reagowania na zjawiska 

przemocy 

3. Uczenie poszanowania 

odmienności innych ludzi w 

sferze wiary, poglądów, 

upodobań i zainteresowań, 

wyglądu zewnętrznego, sytuacji 

materialnej , narodowości itd. 

 

Działania w wolontariacie 

klasowym, szkolnym 

Udział w akcjach 

charytatywnych. 

Pogadanki, psychodramy, 

dyskusje 

Realizacja programów 

profilaktycznych. 

Dziecko jest wrażliwe na 

potrzeby innych ludzi, pomaga 

im. 

Zna zasady tolerancji, potrafi 

zachować się w sytuacjach 

konfliktowych 

1. Dokonywanie oceny  działań Zawieranie kontraktów Uczeń rozumie potrzebę 
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uczniów pod kątem uczciwości, 

zaangażowania; eliminowanie 

wyręczania się innymi, , 

wykorzystywania bez zgody 

cudzych  dokonań. 

2. Kształtowanie umiejętności 

asertywnego zachowania się, 

odmawiania 

klasowych, rozmowy, 

psychodramy, filmy, spotkania z 

policjantem, pedagogiem 

szkolnym, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem 

szkolnym, kontakty z rodzicami, 

spektakle profilaktyczne 

 

asertywnego zachowania się, 

odpowiedzialności , 

dokonywania właściwych 

wyborów 

Rozpoznaje sytuacje stanowiące 

dla niego zagrożenie 

 

 Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dóbr kultury i sztuki, 

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu się na wartości 

europejskie, uniwersalne. Zapobieganie zachowaniom agresywnym 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Zapoznanie  z prawami i 

obowiązkami zawartymi w 

Statucie Szkoły. 

2. Wyjazdy do Teatru, 

Lubuskiego, Filharmonii 

Zielonogórskiej 

3. Wyjścia do Nowosolskiego 

Domu Kultury, Muzeum  i 

Biblioteki Miejskiej 

4.  Oglądanie inscenizacji 

przygotowanych przez uczniów 

5. Poznawanie pomników  i 

zabytków kultury i sztuki 

6. Przydzielanie zadań 

indywidualnych i grupowych 

dotyczących poznawania 

wytworów kultury i sztuki. 

 

Pogadanki, wycieczki, 

pasowanie na czytelnika, 

warsztaty artystyczne, 

obserwacja dzieł sztuki, 

spektakli, eksponatów 

konkursy, spotkania edukacyjne 

inscenizacje 

Uczeń zna swoje prawa i 

obowiązki, a także 

konsekwencje wynikające z 

naruszania regulaminów 

szkolnych. Czuje się członkiem 

zespołu klasowego i szkolnego, 

aktywnym i odpowiedzialnym 

za pracę i atmosferę. 

Zna instytucje kultur i sztuki 

chętnie obcuje z ich wytworami. 

Potrafi  samodzielnie angażować 

się w twórczość artystyczną, 

uczęszcza na zajęcia rozwijające 

jego zdolności i 

zainteresowania. 

 

1. Poznawanie wytworów 

kultury i sztuki podczas zajęć 

dydaktycznych 

2. Przygotowywanie 

okolicznościowych przedstawień 

i inscenizacji na podstawie 

literatury dziecięcej. 

3. Promowanie książki, muzyki, 

kontaktu ze sztuką jako formy 

wolnego czasu i zdobywania 

wiedzy o świecie i sobie samym. 

Konkursy piosenki, plastyczne, 

biblioteczne, recytatorskie 

organizowane w szkole , jak i 

przez instytucje kultury, 

spotkania  z autorami książek 

dla dzieci, artystami 

plastycznymi, aktorami 

Dziecko podejmuje próby 

twórczego uczestnictwa w 

kulturze, poznaje rolę i znacznie 

kultury i sztuki w życiu 

człowieka. 

1. Zapoznanie uczniów  ze 

środowiskiem lokalnym, 

instytucjami publicznymi, 

rodzajami spraw , którymi się 

zajmują  oraz sposobami ich 

załatwiania 

2. Zapoznanie uczniów z 

przeznaczeniem i obsługą 

nowoczesnych urządzeń 

technicznych 

3. Uczenie dostrzegania różnic 

Wycieczki, wywiady, spotkania 

z ludźmi znanymi w 

środowisku, 

 zajęcia z uczniem zdolnym: 

przygotowywanie do konkursów 

szkolnych, międzyszkolnych: 

mini- kangur, ortograficzny, 

rozwijających zainteresowania 

przedmiotowe;  w zajęcia  w 

„Laboratorium przyszłości” 

organizowanie  zajęć 

Uczeń poznaje otaczający go 

świat fizyczny i społeczny, 

odnajduje w nim swoje miejsce. 

Rozpoznaje swoje uzdolnienia, 

stosuje wiedzę i umiejętności w 

życiu codziennym, uczestniczy 

w konkursach wiedzy. 

Obsługuje nowoczesne 

urządzenia techniczne. 

Krytycznie i racjonalnie 

korzysta z oferty medialnej 
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między rzeczywistością, a 

przekazem medialnym. 

4.  Pomoc w odkrywaniu 

własnych możliwości, 

predyspozycji i talentów 

 

korekcyjno- kompensacyjnych, 

logopedycznych, rozwijających 

kompetencje emocjonalno- 

społeczne , wyrównawczych; 

spotkania z pedagogiem 

szkolnym, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem 

szkolnym 

Zna swoje możliwości, potrzeby. 

Aktywnie uczestniczy  w 

zajęciach wspomagających 

 

 

Kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności 

dokonywania wyboru zachowań  chroniących zdrowie własne i innych ludzi, 

propagowanie ekologii w codziennym  życiu. Motywowanie do zdrowego i 

bezpiecznego stylu życia 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Zapoznanie  uczniów z 

podstawowymi zasadami 

higieny i skutków 

nieprzestrzegania jej 

2. Realizacja profilaktyki 

zdrowego uzębienia 

3. Wdrażanie uczniów do 

konieczności utrzymywania w 

porządku miejsca pracy 

4. Udział uczniów w konkursach 

o tematyce zdrowotnej 

5. Zapoznanie uczniów   z 

zasadami pierwszej pomocy 

Pogadanki, rozmowy, spotkania 

z pielęgniarką i pracownikami 

Sanepidu, udział w konkursach, 

akcjach np. fluoryzacja, 

obserwacja udzielania pierwszej 

pomocy 

Uczeń rozumie potrzebę 

dbałości o higienę osobistą i 

stosuje ją w życiu codziennym. 

Rozumie znaczenie udzielania 

pomocy przedmedycznej 

1. Wdrażanie  uczniów do 

przestrzegania podstawowych 

zasad bezpiecznego zachowania 

się w czasie lekcji, przerw, zajęć 

pozalekcyjnych, , w drodze do 

szkoły i ze szkoły. 

2. Uczenie prawidłowych 

zachowań w razie np. pożaru, 

wypadku, kradzieży,   

zapamiętywanie numerów 

telefonów alarmowych 

3.Wdrażanie uczniów do 

umiejętnego organizowania 

warsztatu pracy i zachowania 

higienicznego trybu dnia 

4.Zapoznanie dzieci z właściwą 

reakcją na wypadek alarmu 

  
Pogadanki , spotkania z 

policjantem, filmy, pokazy, 

konkursy wiedzy, plastyczne , 

samodzielne układanie 

właściwego harmonogramu 

dnia( sen, nauka, praca, 

wypoczynek), 

 ćwiczenia – reakcja na próbne 

alarmy 

 

Uczniowie znają podstawowe 

zasady bezpieczeństwa  i  

higieny pracy i przestrzegają je, 

znają zagrożenia dla swojego 

zdrowia i życia, wiedzą jak 

zachować  w sytuacjach 

zagrożenia, znają telefony 

alarmowe 

1. Zapoznanie uczniów  z 

optymalnym rozkładem 

posiłków w ciągu doby 

2.Przedstawienie  pozytywnego i 

negatywnego wpływu 

pożywienia na funkcjonowanie 

Pogadanki, filmy, literatura na 

temat  żywienia 

Wywiadówki profilaktyczne, 

spotkania i zajęcia z pedagogiem 

szkolnym, pedagogiem 

Uczeń zna zasady i znaczenie 

zdrowego żywienia w  życiu 

człowieka. Stosuje je na co 

dzień. 

Ma wiedzę na temat 

szkodliwości stosowania 
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człowieka 

3.Ukazywanie szkodliwości tzw. 

używek dla rozwoju 

psychofizycznego 

4. Kształcenie umiejętności 

krytycznego wyboru informacji 

medialnych, zagrożeń ze strony 

mediów, skutków uzależnień od 

telewizji, Internetu, gier 

komputerowych 

 

specjalnym, psychologiem 

szkolnym, pielęgniarką, 

realizacja programów  

profilaktycznych  na temat 

uzależnień. 

substancji psychoaktywnych 

Zna  zagrożenie uzależnieniem 

od komputera, telefonu, 

telewizji 

Stara się poprawnie 

wartościować i wybierać 

programy oraz  kontrolować 

czas korzystania z urządzeń. 

1. Nauka zabaw ruchowych, gier 

i zabaw terenowych, 

ukazywanie znaczenia ruchu dla 

zdrowia człowieka 

2. Organizacja zajęć 

korekcyjnych dla uczniów z 

wadami postawy 

Wycieczki piesze, turnieje i 

zawody sportowe, zajęcia 

wychowania fizycznego, Dzień 

Sportu Szkolnego, gimnastyka 

korekcyjna, zajęcia w klubach 

sportowych 

Uczeń docenia  znaczenie 

aktywności fizycznej. Chętnie 

uczestniczy w zajęciach 

ruchowych 

1. Kształtowanie umiejętności 

obserwacji przyrody. 

2. Uświadamianie 

odpowiedzialności za czystość 

środowiska 

3. Dbanie o stan środowiska w 

najbliższej okolicy 

4. Rozwijanie zainteresowania 

edukacją ekologiczną 

Wycieczki po okolicy, do parku,  

do lasu, nad rzekę, spotkania z 

leśniczym, dokarmianie 

zwierząt, udział w akcjach Dzień 

Ziemi itp., selektywna zbiórka 

surowców wtórnych, udział w 

spotkaniach Koła Młodych 

Ekologów, konkursy 

ekologiczne 

Uczeń poznaje współzależność 

między człowiekiem , a 

środowiskiem naturalnym i 

konieczność  jego ochrony. Stara 

się na co dzień dbać o przyrodę. 

 

 

 

 

 

 

      

     Klasy IV- VIII 

Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej, przynależności do społeczności do 

społeczności szkolnej, lokalnej i regionalnej, świadomości swoich praw i obowiązków. 

Zaznajamianie z zagrożeniami bezpieczeństwa i zdrowia oraz uczenie prawidłowej 

reakcji na te zagrożenia 

 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Kształtowanie postaw 

patriotycznych, szacunku dla 

pogadanki, wycieczki do miejsc 

Pamięci Narodowej, udział w 

Uczeń posiada  poczucie 

tożsamości narodowej. 
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historii i tradycji, symboli 

narodowych, religijnych  i 

szkolnych 

2. Zapoznanie uczniów z 

prawami i obowiązkami 

obywateli zawartymi  W 

Konstytucji Rzeczypospolitej 

Polskiej 

3. Zapoznanie z historią i  

tradycjami symboli narodowych 

4. Poznawanie sylwetek 

sławnych Polaków. 

uroczystościach szkolnych i 

miejskich o wymowie 

patriotycznej, programy 

multimedialne, „ Żywe lekcje 

historii”, inscenizacje 

patriotyczne 

Wie jak stać się dobrym 

obywatelem i patriotą. 

1. Stwarzanie uczniom 

możliwości współdecydowania i 

klasie i szkole 

2. Pogłębienie znajomości i 

rozumienia zasad zawartych w 

Deklaracji Praw Człowieka i 

Konwencji Praw Dziecka 

3.Zapoznanie uczniów   z 

zasadami funkcjonowania 

demokratycznego państwa 

4. Uczenie zasad demokracji 

poprzez stosowanie metod 

aktywnego nauczania. 

5. Wykorzystanie wyborów 

samorządowych i 

parlamentarnych do 

zapoznawania się z zasadami 

demokracji i uczenia się kultury 

politycznej 

Praca w samorządzie klasowym 

i szkolnym, opieka nad 

pracownią, terenem szkolnym, 

organizowanie   imprez 

klasowych i szkolnych ; 

spotkania z przedstawicielami 

sądu, samorządu lokalnego 

 

Praca w grupach, dyskusje, 

debaty, metoda projektów 

Uczniowie  prezentują 

odpowiednie postawy społeczne, 

znają  zasady  demokracji i 

samorządności. Potrafią 

współpracować w grupie. Są 

odpowiedzialni za klasę i swoją 

szkołę. Są tolerancyjni i otwarci 

na inne narodowości. 

 

 

 

 

 

 

Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania, wrażliwości na potrzeby innych, 

uczciwości, efektywnej współpracy, komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi. 

Wdrażanie do życia w społeczności szkolnej i lokalnej. 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Realizacja  treści etyczno- 

moralnych zawartych w 

przedmiotowych  programach 

nauczania 

2. Tworzenie reguł współżycia 

klasowego 

Realizacja treści zawartych w 

programach nauczania 

wszystkich przedmiotów, 

realizacja programów 

profilaktycznych, spotkania z 

pedagogiem szkolnym, 

Uczeń ma wpojone zasady 

moralne i stara się postępować 

według nich w życiu 

codziennym, zna konsekwencje 

prawne wynikające z naruszania 

prawa, przestrzega regulaminy 
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3. Przeciwdziałanie 

niedostosowaniu społecznemu 

4. Zapoznanie  uczniów z 

odpowiedzialnością karną za 

naruszenie prawa przez 

nieletnich 

5. Wpajanie szacunku dla cudzej 

i prywatnej własności, 

eliminowanie kradzieży, 

niszczenia mienia szkolnego. 

6. Bieżąca kontrola realizacji 

obowiązku szkolnego 

7. Ukazywanie wzorców 

osobowych zaczerpniętych  z 

historii, literatury, świata  

współczesnego. 

pedagogiem specjalnym, 

psychologiem szkolnym, 

policjantem, ankiety, dyskusje, , 

debaty, wywiady, obserwacja, , 

psychodramy 

szkolne, szanuje swoją i cudzą 

własność, dba o mienie szkolne, 

jest  tolerancyjny i wrażliwy na 

potrzeby innych 

1. Poszerzenie wiedzy na temat 

praw dziecka zawartych w 

Konwencji Praw Dziecka i jej 

przestrzegania w Polsce i w 

innych krajach. 

2. Realizacja programu 

Wychowania do życia w 

rodzinie 

3. Kontynuowanie 

przekazywania systemów 

wartości związanych z rodziną 

4. Objęcie szczególną opieką 

dzieci z rodzin dysfunkcyjnych 

5.Uwrażliwianie uczniów na 

potrzeby innych, wdrażanie do 

niesienia bezinteresownej 

pomocy i podejmowania 

inicjatyw, 

pogadanki, dyskusje, spotkania z 

kuratorem sądowym, z 

rodzicami, 

- organizacja zajęć Wychowanie 

do życia w rodzinie, 

opiekuńczo- wychowawczych, 

dożywianie , pomoc materialna, 

zajęcia socjoterapeutyczne, 

wolontariat 

Uczeń pogłębia swoją wiedzę na 

temat rodziny i zasad jej 

funkcjonowania. Rozumie 

znaczenia praw naturalnych i 

ustanowionych przez człowieka. 

Stara się pokonywać trudności , 

korzystać z pomocy, a także 

pomagać innym. Aktywnie 

uczestniczy w zajęciach 

Wychowanie do życia w 

rodzinie 

1. Eliminowanie zachowań 

agresywnych, zapobieganie 

przemocy- rozwijanie 

umiejętności nazywania i 

rozpoznawania swoich emocji i 

uczuć, doskonalenie 

umiejętności kierowania 

własnymi emocjami, 

2.Uczenie się właściwych 

sposobów rozwiązywania 

konfliktów doskonalenie 

umiejętności obiektywnego 

oceniania siebie i innych, 

kształtowanie umiejętności 

samokontroli w różnych 

sytuacjach i samoakceptacji. 

3. Propagowanie życzliwości i 

otwartości w stosunkach 

międzyludzkich, kultury 

osobistej, zasad savior- vivre'u 

4. Uczenie odwagi i koniecznej 

reakcji w trudnych  sytuacjach 

Dyskusje, psychodramy, 

kontrakty klasowe, rozmowy, 

filmy, programy profilaktyczne, 

spotkania z policjantem, 

pedagogiem szkolnym, 

pedagogiem specjalnym, 

psychologiem szkolnym, 

kontakty z rodzicami, 

spektakle profilaktyczne,  

konkursy na temat właściwego 

zachowania, publiczne 

nagradzanie za wzorowe 

postawy i karanie za negatywne 

 

Uczeń  zna podstawowe zasady 

obowiązujące w relacjach 

międzyludzkich , stosuje je w 

praktyce , umie zachować się w 

sytuacjach problemowych, jest 

życzliwy, otwarty  i pomaga 

potrzebującym. Stara się 

kontrolować , akceptuje siebie i 

innych. 
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np. bycia świadkiem przemocy, 

wandalizmu 

 

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dóbr kultury i sztuki, 

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu się na wartości 

europejskie, uniwersalne. Zapobieganie zachowaniom agresywnym 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Przeprowadzenie ankiety na 

temat zainteresowań i uzdolnień 

2.Przydzielanie zadań o 

zróżnicowanym stopniu 

trudności i sposobie ich 

realizowania w zależności od 

uzdolnień, możliwości , rozwoju 

i postępów ucznia 

3. Zapoznanie uczniów z 

różnymi technikami i metodami 

zdobywania wiedzy 

4.  Przygotowanie uczniów do 

życia w społeczeństwie 

informatycznym  i 

informacyjnym. 

5. Praca z uczniem zdolnym i 

mającym problemy w nauce 

6. Rozwijanie umiejętności 

wyrażania swoich opinii, myśli i 

odczuć. 

 

Ankiety, badania w PPP, 

rozmowy z uczniami i ich 

rodzicami, zajęcia 

wyrównawcze i rozwijające 

uzdolnienia i zainteresowania, 

przygotowywanie do konkursów  

wiedzy z różnych dziedzin, 

korzystanie z różnorodnych 

źródeł w celu pozyskania 

informacji, zajęcia w 

„Laboratorium Przyszłości” 

Uczeń  poznaje swoje 

możliwości i predyspozycje. 

Potrafi świadomie  korzystać ze 

środków komunikacji masowej, 

zna i stosuje w praktyce 

podstawowe zasady 

posługiwania się komputerem i 

technologią informacyjną 

 

1. Zapoznanie uczniów ze 

sposobami zdobywania 

informacji 

2. Zorganizowanie  imprezy 

klasowej i szkolnej „ Mam 

Talent” 

3. Udział w  szkolnych i 

pozaszkolnych konkursach 

przedmiotowych i innych, 

związanych z zainteresowaniami 

uczniów 

4. Przygotowywanie uczniów do 

obchodów uroczystości zgodnie 

z kalendarzem imprez 

Udostępnianie czasopism, 

książek, 

filmy, Internet, konkursy 

przedmiotowe, ekologiczne, 

warcabowe, wiedzy o Unii 

Europejskiej ,piosenki, 

plastyczne, biblioteczne, 

recytatorskie organizowane w 

szkole , jak i przez instytucje 

kultury, umieszczanie nazwisk 

zwycięzców, laureatów na 

specjalnych tablicach 

Uczeń poznaje sposoby 

samodzielnego zdobywania 

wiedzy, rozwijania uzdolnień i 

zainteresowań, spędzania 

wolnego czasu. Potrafi sprostać 

stawianym przed nim 

wymaganiom związanym z 

dalszą edukacją 

1. Wyjazdy do Teatru, 

Lubuskiego, Filharmonii 

Zielonogórskiej, Opery 

Poznańskiej 

2. Wyjścia do Nowosolskiego 

Domu Kultury, Muzeum  i 

Biblioteki Miejskiej 

3.  Oglądanie inscenizacji 

przygotowanych przez uczniów 

Wycieczki, wywiady, spotkania 

z ludźmi znanymi w 

środowisku, projekty, 

obserwacje 

Uczeń aktywnie uczestniczy w 

życiu kulturalnym, poszerza 

swoją wiedzę z dziedziny 

literatury, sztuki, filmu , teatru 
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4. Poznawanie pomników  i 

zabytków kultury i sztuki 

5. Przydzielanie zadań 

indywidualnych i grupowych 

dotyczących poznawania 

wytworów kultury i sztuki. 

 

 Kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności 

dokonywania wyboru zachowań  chroniących zdrowie własne i innych ludzi, 

propagowanie ekologii w codziennym  życiu. Motywowanie do zdrowego i 

bezpiecznego stylu życia 

      zadania       metody efekty oddziaływań 

wychowawczych 

1. Uczulanie na szczególną 

dbałość higienę ciała  i odzieży 

w okresie dojrzewania 

2. Propagowanie zasad 

racjonalnego odżywiania się, 

profilaktyka bulimii i anoreksji, 

wdrażanie do dbania o rozwój 

fizyczny 

3. Wdrażanie uczniów do 

konieczności utrzymywania w 

porządku miejsca pracy, 

własnego pokoju, mieszkania , 

klasy 

4. Udział uczniów w konkursach 

o tematyce zdrowotnej 

5. Utrwalanie wiedzy z zakresu 

udzielani  pierwszej pomocy 

6. Realizacja programów 

profilaktycznych dotyczących 

zagrożeń uzależnieniami, chorób 

przenoszonych drogą płciową 

np. HIV, AIDS 

7. Ukazywanie szkodliwości 

przebywania w hałasie, w 

zanieczyszczonym powietrzu 

Pogadanki, rozmowy, spotkania 

z pielęgniarką i pracownikami 

Sanepidu, udział w konkursach, 

akcjach , realizacja programów 

profilaktycznych prowadzonych 

przez pedagoga szkolnego, 

pedagoga specjalnego, 

psychologa szkolnego i 

realizatorów  z zewnątrz, 

literatura na temat żywienia 

 

 Praktyczne udzielanie pierwszej 

pomocy 

Uczeń rozumie potrzebę 

dbałości o higienę osobistą i 

stosuje ją w życiu codziennym. 

Rozumie znaczenie udzielania 

pomocy przedmedycznej 

Posiada wiedzę na temat 

uzależnień i zagrożeń, bierze 

odpowiedzialność za swoje 

wybory Uczeń zna zasady i 

znaczenie zdrowego żywienia w  

życiu człowieka. Stosuje je na 

co dzień. 

 

1.Ciągłe  wdrażanie  uczniów do 

przestrzegania podstawowych 

zasad bezpiecznego zachowania 

się w czasie lekcji, przerw, zajęć 

pozalekcyjnych, , w drodze do 

szkoły i ze szkoły. 

2. Zapoznanie uczniów z 

instrukcjami obowiązującymi w 

razie ogłoszenia alarmu, 

przeprowadzanie tzw. Próbne 

alarmy 

3.Promowanie racjonalnego 

rozkładu dnia, zachowania 

właściwych proporcji 

czasowych na pracę, naukę, 

 Pogadanki , spotkania z 

policjantem, filmy, pokazy, 

konkursy wiedzy, plastyczne , 

samodzielne układanie 

właściwego harmonogramu 

dnia( sen, nauka, praca, 

wypoczynek), 

 ćwiczenia – reakcja na próbne 

alarmy 

 

Uczniowie znają podstawowe 

zasady bezpieczeństwa  i  

higieny pracy i przestrzegają je, 

znają zagrożenia dla swojego 

zdrowia i życia, wiedzą jak 

zachować  w sytuacjach 

zagrożenia, znają telefony 

alarmowe 
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wypoczynek , wdrażanie do  

higienicznego trybu dnia 

 

1. Ukazywanie pozytywnego 

znaczenia czynnego 

wypoczynku na świeżym 

powietrzu w dobie rozwoju 

techniki, komputeryzacji i 

innych zagrożeń 

cywilizacyjnych 

2. Zapoznanie uczniów ze 

skutkami ingerencji człowieka w 

świat przyrody, aktualnym 

stanem środowiska naturalnego 

3. Zapoznawanie z instytucjami 

działającymi na rzecz ochrony 

środowiska 

4. Dbanie o czystość 

wyznaczonego rejonu szkoły i 

najbliższego otoczenia 

5. Uczenie właściwego 

zachowania w kontaktach z 

przyrodą, eliminowanie zjawisk 

znęcania się nad zwierzętami, 

działania na rzecz 

potrzebującym pomocy 

6. Dalsze kształcenie 

umiejętności krytycznego 

wyboru informacji medialnych, 

oceny zagrożeń ze strony 

mediów, skutków uzależnień od 

telewizji, Internetu, gier 

komputerowych 

 

Pogadanki, filmy, 

Wywiadówki profilaktyczne, 

spotkania i zajęcia z pedagogiem 

szkolnym,  pedagogiem 

specjalnym , psychologiem 

szkolnym, pielęgniarką, wyjazdy 

na „Białą szkołę” lodowisko, 

zajęcia ruchowe na świeżym 

powietrzu, rajdy , biwaki, 

zabawy terenowe, treningi, 

współpraca z klubami 

sportowymi, festyny, realizacja 

programów  profilaktycznych , 

konkursy  na temat uzależnień, 

udział w akcjach ochrony 

środowiska i pomocy 

zwierzętom, ( Dzień Ziemi, 

Dzień Wody,) dożywianie 

zwierząt zimą , zbiórka 

surowców wtórnych, 

profilaktyka zagrożeń 

medialnych i komputerowych 

Uczeń docenia znaczenie sportu, 

rekreacji dla swojego rozwoju 

fizycznego i zdrowia. Czynnie 

uprawia sporty w zależności od 

pory roku. . Dba o  czystość 

środowiska, w którym 

przebywa, chroni je, pomaga 

zwierzętom. 

 

Ma wiedzę na temat 

szkodliwości stosowania 

substancji psychaktywnych 

Zna  zagrożenie uzależnieniem 

od komputera, telefonu, 

telewizji 

Stara się poprawnie 

wartościować i wybierać 

programy oraz  kontrolować 

czas korzystania z urządzeń. 

 


